4. Les parcours
La natation

— Dispositif d'encadrement ——— _. R
¥ Sortie d’eau

* Un départ en « Rolling start ».
natation

= 2 jets ski dont 1 BNSSA

« 2 bateaux

* 4 paddles fixes aux bouées

= 2 paddles mobiles BNSSA

= 1 kayak BNSSA (en ouverture)

Commentaires

» Hauteur d’eau idéale pour le parcours
natation

* Retour sur un dispositif de sortie d’eau sur
la cale du quai promenoir




